
学校⾧ 各位                                    2025 年 7 月 1 日 

英語ディベート担当教員 様 

 

Novice Cup 2025 実施要項 
 

1. 主  催 英語ディベート合同練習会実行委員会 

2. 目  的 

(ア) 試合等を通して学校間の垣根を超えた交流を行い、Make Friends の機会とする。 

(イ) 1 年生の実戦機会および中級者・教員のジャッジ研修機会を設け、互いに論理的思考力の向上を図る。 

(ウ) 勝ち負けにこだわりすぎず、相手と議論を交わす楽しさを感じる。 

3. 日  時 2025 年 9 月 14 日（日） 

 8:30～ 8:50  点呼・開会式・諸連絡 

 8:50～ 9:50  第１試合 

10:00～11:00  第 2 試合 

11:10～12:10  第３試合 

12:10～13:00  Lunch Time 

13:00～14:00  第 4 試合 

14:10～15:10  第５試合 

15:20～15:40  閉会式・諸連絡・解散

4. 会  場 オンライン（Zoom） 

5. チーム構成および参加チーム数の上限について 

(ア) チームは、同一の高校の生徒【１年生】によって構成することを原則とする。 

(イ) 昨年度の HEnDA 論題（原発廃止）による地方大会や、ウィンターカップ全国大会（修学旅行廃止）等

の準備型形式のディベート大会に出場経験のない 2 年生も、今回のチーム参加の対象に認める。 

(ウ) 海外居住経験がある等の生徒の出場条件については、HEnDA 全国大会のルールに則る。 

6. 論  題 

Resolved: That the Japanese Government should ban children under 16 years old from using social media.  

「日本政府は 16 歳未満の子どもがソーシャルメディアを利用することを禁止すべきである。是か非か。」 

7. ジャッジについて 

(ア) ジャッジは教員および生徒が行う（大学生 OBOG も可）。 ※ジャッジ初心者の方も歓迎します。 

(イ) 生徒ジャッジは、HEnDA 型式ディベートの経験が 1 年以上ある生徒（高校 2 年生など）が望ましい。 

(ウ) 1 チームにつき必ず 1 名のジャッジを提供してください（2 チーム参加の場合、ジャッジ 2 名を提供）。 

(エ) ジャッジは各試合２人で行い、勝敗は各ジャッジが出す（Split(引き分け)も可）。 

(オ) ジャッジ研修の観点から、ジャッジのみの参加やチーム数以上のジャッジ提供も受け付けております。 

8. 競技規則 

(ア) HEnDA のルールに則る。ただし、試合進行は中学生全国大会に従って実施する。 

http://henda.global/seminar/?article_id=135&category_id=9#135 

※中学生全国大会……立論は両サイド１つのみ。スピーチ時間はすべて半分に短縮して行う。 

※全てのスピーチの速さや語数については、HEnDA ルール「2.1.10 スピーチの早さと伝わりやすさ」 

を特に順守してください。 

スピーチをする際には，ジャッジにとって聞き取りやすいように行うべきです。十分な声量で，抑揚

にも気をつけ，適度に緩急をつけ，間をいれるようにすべきです。特にスピーチは聞き取りやすいス

ピードで行うべきで，スピーチの速さも，平均して 1 分あたり 150 語程度を越えてはなりません。 

※試合進行とスピーチの順序・時間については、次項を参照。 

(イ) 5 試合を実施する。3 試合目以降はパワーペアリングを行う予定。 



(ウ) 試合ごとに 4 人で 1 チームを編成する。ただし欠員が生じた場合は、３人１チームでの出場を認める。 

(エ) 試合ごとの同一チーム内の選手交代は自由とする（１チーム当たりの登録人数に制限はなし）。 

(オ) 立論等で使用したエビデンスをジャッジおよび相手チームに共有する「オープン・エビデンス」の実施

については、各チームの判断に任せます。 

 

試合進行とスピーチの順序・時間 

A：肯定側 N：否定側 

発言者 

役割と内容 時間 3 人の場合 4 人の場合 

A1 A1 １ 肯定側立論 （メリットは１点まで出せる） ２分 

  準備時間 １分 

N2→A1 N4→A1 ２ 否定側質疑 （否定側からの質問に、肯定側 A1 が答える） ２分 

N1 N1 ３ 否定側立論 （デメリットは１点まで出せる） ２分 

  準備時間 １分 

A2→N1 A4→N1 ４ 肯定側質疑 （肯定側からの質問に、否定側 N1 が答える） ２分 

  準備時間 ２分 

N2 N2 ５ 否定側アタック （肯定側の立論のみに対して） 1.5 分 

A3→N2 A3→N2 ６ そのアタックへの質問 

（肯定側 A3 からの質問に否定側 N2 が答える） 

２分 

A2 A2 ７ 肯定側アタック（否定側の立論のみに対して） 1.5 分 

N3→A2 N3→A2 ８ そのアタックへの質問 

（否定側 N3 からの質問に肯定側 A2 が答える） 

２分 

  準備時間 ２分 

A3 A3 ９ 肯定側ディフェンス（アタックを受けた立論を再構築する） 1.5 分 

N3 N3 10 否定側ディフェンス（アタックを受けた立論を再構築する） 1.5 分 

  準備時間 ２分 

A1 A4 11 肯定側総括 （双方の議論を比較し総括する） 1.5 分 

N1 N4 12 否定側総括 （双方の議論を比較し総括する） 1.5 分 

 

9. 参加申込方法と参加費について 

(ア) 参加費  無料 

(イ) 申込連絡先 Google Form  https://forms.gle/uvysnssUqxFNUuwm7 

(ウ) 申込期日 ９月１０日（水）２３：５９締切 

10. 連 絡 先 英語ディベート合同練習会実行委員会（代表：作新学院高等学校教諭 酒主維吹） 

moaibuki@gmail.com ※必ず顧問(教員)を通じて参加申込をするようにお願いします。 

11. 表  彰 成績上位のチーム及び個人については閉会式時に表彰を行う 

*閉会後、表彰状データを PDF で送信予定 

12. 開催に関する注意事項・補足 

(ア) 当日の参加者間の連絡手段として、LINE Open Chat を使用予定です。詳細は後日連絡いたします。 

(イ) 運営の都合により、スケジュールに遅れや変更が生じる可能性があります。 

(ウ) 5 試合を予定していますが、参加申し込み状況や当日の大会進行によっては 4 試合もしくは３試合に変

更する可能性もあります。 


